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32. PYYNIKKI -JUOKSU 25.4.2004    
      

TULOKSET    
      

 MIEHET KILPASARJA   
      
 Sijoitus Nimi Seura Aika   
 1 Utriainen Jussi LahdA 29.22   
 2 Wannas Simo HKV 29.27   
 3 Hellsten Juha TuWe 30.34   
 4 Mattila Pasi TuUl 30.38   
 5 Saveljev Aleksei Vehmaisten Urheilijat 30.41   
 6 Syrjälä Teppo Teivo Stayers 30.43   
 7 Hast Jarmo TC Soleus 31.06   
 8 Virta Mikko Turun Veikot 31.23   
 9 Karra Tommi Teivo Stayers 31.45   
 10 Hiukka Janne Saarijärven Pullistus 31.48   
 11 Waris Jouni Teivo Stayers 32.19   
 12 Järvenpää Jarkko Tampereen Pyrintö 32.23   
 13 Kern Dominik TVL Freiberg 34.19   
 14 Stenholm Ari Jokioisten Jänne 34.26   
 15 Lehtimäki Juha Teivo Stayers 34.44   
 16 Hyppölä Tero  34.48   
 17 Saarijärvi Ari Pirkkala 35.44   
      
 NAISET KILPASARJA   
      
 Sijoitus Nimi Seura Aika   
 1 Haapasalo Heidi Teivo Stayers 37.05   
 2 Myllymäki Suvi HKV 37.55   
 3 Forsström Sara Ekenäs IF 38.06   
 4 Rasmus Pauliina Kuopion Sisu 38.49   



 

PYYNIKKIJUOKSU 2004 
 

3.5.2004 

 
  

 2

 5 Kaasalainen Karoliina Nokian Urheilijat 40.43   
 6 Ruokoniemi Riikka  40.48   
 7 Ojala Susanna  41.12   
 8 Apunen Eija Varalan Maratonklubi 41.56   
 9 Särkinen Eliisa Forssan Salama 42.03   
 10 Saarijärvi Sari Teivo Stayers 43.11   
 11 Leino Anna Porin Yl.urh 43.35   
 12 Jaskari Liina Ylöjärven Urheilijat 44.56   
 13 Ossberg Anu  44.57   
 14 Wendel Katrina University of Texas Running  Club 49.20   
 15 Ranta Jonna TU-38 52.06   
      
      

 MIEHET 17    
      
 Sijoitus Nimi Seura Aika   
 1 Yli-Pärri Esko TU-38 18.04   
 2 Heikkinen Markus Nokian Urheilijat 18.24   
 3 Solmula Timo Teivo Stayers 19.17   
 4 Heittola Tommi TU-38 20.14   
 5 Pullinen Lauri TU-38 20.16   
 6 Jantunen Niklas TU-38 20.35   
 7 Matilainen Samuli TU-38 21.45   
 8 Tienari Jaakko Kuru 21.48   
 9 Puro Markus  22.34   
 10 Mäkinen Lauri  22.59   
 11 Puro Joonas  24.03   
 12 Talvitie Waltteri TU-38 26.34   
 13 Matilainen Tomi TU-38 27.07   
 14 Saxman Sami TU-38 28.41   
 15 Talvitie Aleksi TU-38 29.20   
 16 Lehtinen Jouni TU-38 31.36   
 17 Koivunen Aleksi  1,10,14   
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NAISET 17 
      
 Sijoitus Nimi Seura Aika   
 1 Kinnarinen Camilia TU-38 25.10   
 2 Varjus Mari TU-38 25.39   
 3 Klemetti Janika TU-38 25.58   
      

 MIEHET yli 40    
      
 Sijoitus Nimi Seura Aika   
 1 Juntunen Pekka Viking Line 33.43   
 2 Vänni Veli-Pekka Länsi-Lavian Loiske 34.20   
 3 Aaltonen Timo  37.14   
 4 Laskujärvi Jukka TU-38 37.26   
 5 Äikäs Hannu Sandvik Tamrock 37.55   
 6 Solmula Jouko Varalan Maratonklubi ry 38.57   
 7 Pouru Eero Kylmälahden Veikot 40.09   
 8 Haavisto Petri Nokia Oy 40.23   
 9 Honkonen Jukka Tampere 41.09   
 10 Vänni Heikki   41.10   
 11 Väntänen Tapani Sandvik-Tamrock 41.10   
 12 Terho Jaakko Ikurin Ilves 41.10   
 13 Hopeasalo Jari  41.28   
 14 Ihonen Markku Brestin Jyräys 41.39   
 15 Hellevaara Harri  41.48   
 16 Liukonen Kim Tampere 42.11   
 17 Titov Arto Menokeskus 42.15   
 18 Solmula Risto Varalan Maratonklubi 43.32   
 19 Kylkilahti Jukka  45.51   
 20 Haukipää Mika Purso 46.46   
 21 Hämäläinen Keijo  47.59   
 22 Taina Pekka  48.00   
 23 Anttila Kari Lempäälä 49.20   
 24 Mustonen Kalle  50.38   
 25 Suotunen Tapio  51.01   
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 26 Anttila Pentti Vammalan Kuntourheilijat ry 52.42   
 27 Kassinen Juha  58.16   
      
 MIEHET yli 50    
      
 Sijoitus Nimi Seura Aika   
 1 Lehtonen Ensio Ylöjärven Ryhti 35.12   
 2 Heinistö Hannu  35.41   
 3 Rouhiainen Jaakko Teivo Stayers 36.16   
 4 Koivuaho Timo Teivo Stayers 38.24   
 5 Aittokallio Jukka Soon Com Oy 40.42   
 6 Torvinen Risto Teivo Stayers 40.50   
 7 Johansson Lassi Toijala Works 42.29   
 8 Rajamäki Tapio  Tampere 42.31   
 9 Pietilä Taisto  43.01   
 10 Tuomisto Seppo  43.05   
 11 Aho Aimo  43.27   
 12 Lindstedt Tapio Oriveden Ponnistus 44.21   
 13 Laatikainen Leo Varalan Maratonklubi 44.37   
 14 Viitanen Seppo Nordea 46.00   
 15 Kauhaniemi Tuomo  46.03   
 16 Mannberg Reijo  46.08   
 17 Männikkö Seppo Treen Aluepelastuslaitos 46.14   
 18 Haapsaari Jorma Kalmarin Soutajat 46.51   
 19 Männikkö Risto Kunto-Pirkat 47.36   
 20 Loppinen Risto TU-38 47.45   
 21 Lehto Olli Mäkimaan Muhku 48.00   
 22 Keso Arto  48.31   
 23 Lehtonen Heikki   48.35   
 24 Kiukas Pauli Tampereen Myyntimiehet 49.08   
 25 Pakkanen Jorma Rautaruukki Oyj 49.19   
 26 Uusimaa Risto KangKi 49.58   
 27 Santasalo Martti TAKK 50.03   
 28 Larinaho Harri   50.34   
 29 Kainulainen Tapio  51.44   
 30 Mettälä Teuvo  52.16   
 31 Palomäki Seppo Ala-Orvolan Puutarha 53.12   
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 32 Tikka Tuomo Paimio 53.41   
 33 Mäkelä Jouko TAKK 55.11   
 34 Santanen Ari  58.41   
 35 Nurmi Teuvo T.P.K.H 59.32   
 36 Niemi Veikko Tampere  1,00,34   
 37 Aho Erkki Sunnanborg Ky 1,08,05   
 38 Haverinen Olavi Kunto-Pirkat 1.10,23   
 39 Laine Pertti Tampereen Pyrintö 1,20,53   
 40 Ilvonen Juhani  1,23,50   
      

 NAISET yli 40    

      
 Sijoitus Nimi Seura Aika   
 1 Hietaranta Jaana Tamp.Yritys 43.34   
 2 Anttolainen Anni  45.29   
 3 Saukkonen Riitta Varalan Maratonklubi 46.08   
 4 Loppinen-Keso Terhi Seku 47.51   
 5 Luukkonen Tiina  48.54   
 6 Aronen Helena Varalan Maratonklubi 50.01   
 7 Mela Sinikka  50.54   
 8 Hiden Heidi Kela 55.29   
 9 Heikkilä Riitta  1,05,37   
      

 NAISET yli 50    
      
 Sijoitus Nimi Seura Aika   
 1 Koskinen Päivi   44.29   
 2 Sävilammi Helena   46.19   
 3 Pyykkönen Tuula Hollolan Urheilijat -46 46.28   
 4 Koskinen Kaarina  52.04   
 5 Tyry Anja-Leena Rastihaukat 53.39   
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SOTAVETERAANIT 
      
 Sijoitus Nimi Seura Aika   
 1 Nurmi Teuvo Kurun Reipas 1,04,27   
 2 Wallenius Väinö Kunto-Pirkat 1,23,28   
      
 YLEINEN KUNTOSARJA  
     
 Sijoitus Nimi Seura Aika   
 1 Välimäki Markus  34.15   
 2 Anttila Jouni Pilkington 34.28   
 3 Mattila Ville  34.32   
 4 Hautamäki Mika Fujitsu Services Oy 35.04   
 5 Naskali Raimo  35.09   
 6 Anttila Tapio Teivo Stayers 35.18   
 7 Vuori Timo Metso Automation 36.56   
 8 Palovaara Tomi TU-38 37.06   
 9 Matikainen Tomi KorsKe 37.16   
 10 Kalmakurki Mikko Teivo Stayers 37.19   
 11 Tapio Timo  37.28   
 12 Bamberg Jarkko Kyro Power 38.02   
 13 Tuomisto Ilkka  38.09   
 14 Räsänen Juuso  38.14   
 15 Koskinen Tapani  38.43   
 16 Kähärä Jyrki Teivo Stayers 38.45   
 17 Johansson Jari Viialan Viri 38.52   
 18 Pennanen Pasi   38.59   
 19 Siitonen Markus Metso Automation 39.01   
 20 Pekkarinen Jouko TTYY 39.03   
 21 Kalliala Petri Ylöjärvi 39.05   
 22 Rinne Tomi Ylöjärvi 39.12   
 23 Wisotzky Kaj  39.42   
 24 Keikko Tommi TTY 39.53   
 25 Kuikka Kalevi Soon Com Oy 39.57   
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 25 Uusimäki Juha  39.57   
 27 Mattsson Jani KorsKe 40.11   
 28 Van Der Meer Tuomas 40.40   
 29 Haapaniemi Juhani Metso-Paper, Vlk Oy 40.45   
 30 Granholm Tommi Tampere 41.01   
 31 Meronen Laura Orimattila 41.07   
 32 Laakso Piia  41.16   
 33 Loppinen Jussi TU-38 41.17   
 34 Viiri Keijo  41.19   
 35 Laakso Pertti  41.21   
 36 Pääkkönen Pasi TU-38 41.51   
 37 Santapukki Risto  42.01   
 38 Brander Jori  42.04   
 39 Salonen Erkki Tampereen Kikboxin Ry 42.14   
 40 Kiho Jouko K-Länsitori 42.18   
 41 Myllymäki Kari Sandvik/Tamrock 42.20   
 42 Varvio Ulla TP 42.21   
 43 Ståhlhammar Markus Pirkanmaan Taitokeskus 42.22   
 44 Salminen Tapio Ruoka-Saarioinen Oy/Br.teur 42.32   
 44 Vuolli Antti FC Janina 42.32   
 46 Patrikainen Tommi Nokia Networks 42.33   
 47 Sillanmäki Timo Pihlavan Ikkuna Oy 42.36   
 48 Jaatinen Mika  42.38   
 49 Martin Asko Ruoka-Saarioinen Oy,Sti 42.42   
 50 Ilomäki Janne Ruoka-Saarioinen Oy/Br.teur 42.43   
 51 Pietilä Jukka-Pekka 42.44   
 52 Ojanen Ville TU-38 43.28    
 53 Järvinen Seppo TOAY 43.29   
 54 Simola Jouni Konecranes Service 43.31   
 55 Rajala Markku Ruoka-Saarioinen Oy/Br.teur 43.32   
 55 Asikainen Anssi Kiilto Oy 43.32   
 57 Mattsson Juha KorsKe 43.33   
 58 Puhakka Antti  43.34   
 59 Luukkonen Jouni  43.38   
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 60 Muranen Jukka Tamhattan Ry 43.52   
 61 Perälä Mikko  43.59   
 62 Raunio Kalle  44.02   
 63 Kulokas Tommi NET 44.06   
 64 Granat Arttu  44.07   
 65 Koskinen Petri Artekno-Metalli Oy 44.11   
 66 Juhola Jaro Metallityöliike Juholat Oy 44.12   
 67 Oinonen Hannu  44.21   
 68 Mäkelä Juha Tekmanni Servise Oy 44.22   
 69 Tukkimies Matti TAKK 44.39   
 69 Koskinen Juho Rautaruukki Oyj 44.39   
 71 Haavisto Jussi  44.40   
 72 Rautiainen Risto  44.41   
 72 Laine Jari Nokian Urheilijat 44.41   
 74 Räsänen Jukka Liperin Taimi 44.47   
 75 Nieminen Antti Tampere 44.51   
 76 Naskali Pertti  45.08   
 77 Lappalainen Harri Konecranes Service 45.14   
 78 Koukonen Ilkka Pirkanmaan Taitokeskus 45.36   
 79 Paunasalo Kati Saarioisten Keskuslähettämö Oy 45.38   
 80 Elfving Kimmo  45.48   
 80 Sarsama Juha Menokeskus 45.48   
 82 Löfgren Markku  45.49   
 83 Ruuhikorpi Anssi  45.50   
 84 Tuunanen Mervi  45.57   
 85 Keskinen Raimo TAKK 46.00   
 86 Mäkinen Marjo  46.05   
 87 Jansson Timo  46.08   

 88 Virtanen Timo  46.13   
 89 Aspelin Tiina Varalan Maratonklubi 46.17   
 90 Virtanen Vesa  46.32   
 91 Hanhinen Ari Mesto 46.35   
 92 Lehtonen Mika NET-Tietotekniikka 46.43   
 93 Härkönen Antti  46.48   
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 94 Sillanmäki Tapani Pihlavan Ikkuna Oy 46.55   
 95 Fernandes Ralph Neckarwetzer Stuttgart 47.10   
 96 Latvala Jan Mötley Crue 47.14   
 97 Kankkonen Tapio  47.17   
 98 Hurme Jarkko Kettutarhantien Kunto 47.20   
 99 Siukola Lauri Ahveniston Vesipedot 47.22   
 100 Leinonen Ville  Saarioisten Keskuslähettämö Oy 47.33   
 101 Salmi Henrikki  47.35   
 102 Lehkonen Mika  47.41   
 102 Pälvi Jukka  47.41   
 104 Tolkki Lauri  47.56   
 105 Allen Ari TOAY 47.59   
 105 Paija Timo Takon Soutajat 47.59   
 107 Liukkonen Heimo  48.00   
 108 Toorikka Jari  48.14   
 109 Nevalainen Jyrki Saarioinen Oy/HoReCa 48.17   
 110 Veneskoski Pontus  48.18   
 111 Mäkelä Jussi TAKK 48.23   
 112 Muller Steffen Neckarwetzer Stuttgart 48.24   
 113 Annala Jyrki Kangasala 48.28   
 114 Malin Kalle Takon Soutajat 48.55   
 115 Malin Hanna  48.57   
 116 Haimi Anton Chitalada Finland 48.59   
 117 Ilvonen Ville  49.03   
 118 Latva Pentti Taivaltajat 49.11   
 119 Nevalainen Markus Saarioisten Keskuslähettämö Oy 49.16   
 120 Krankkala Timo Rautaruukki Oyj 49.17   
 121 Lielahti Heikki Pirkanmaan Taitokeskus 49.20   
 122 Wallenstjerna Marja Varalan Maratonklubi 49.28   
 123 Martikainen Jari  49.29   
 124 Haarala Ilpo  49.38   
 125 Pajula Kimmo Järvikulma MT 49.41   
 126 Mäkelä Jani Karhu Team 49.43   
 127 Saarinen Ilkka Menokeskus 49.43   
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 128 Tuomisto Esa Jokela 49.45   
 129 Punkari Antti Menokeskus 50.01   
 130 Eronen Sami Rautaruukki Oyj 50.02   
 131 Alanko Pasi  50.12   
 132 Marttila Aino TOAY 50.16   
 133 Ihanus Riikka  50.47   
 134 Honkala Kirsi Saarioisten Keskuslähettämö Oy 50.55   
 135 Erjo Juha  50.59   
 136 Mäkinen Pentti  51.02   
 137 Pietiläinen Janne Pirkanmaan Taitokeskus 51.03   
 138 Kaunisto Martti  51.09   
 139 Joutsen Marja Ruoka-Saarioinen Oy,Sti 51.40   
 140 Köppä Pasi Metso Automation 51.42   
 141 Kulma Teemu Tietonauha 52.00   
 142 Miettinen Reijo Tykistö/Niinisalo 52.02   
 143 Aaltonen Riitta  52.22   
 144 Malmivaara Maria  52.47   
 145 Malmivaara Anni  52.48   
 146 Saijonkivi Minna  53.03   
 147 Lahtinen Mika Kiilto Oy 53.11   
 148 Vornanen Marjut  53.12   
 149 Tuisku Raimo  53.20   
 150 Manka Mikko  53.22   
 151 Urlaub Leif  53.23   
 152 Saukko Simo Metallityöliike Juholat Oy 53.31   
 153 Leppänen Timo Tieto X 53.36   
 154 Väisänen Veli-Pekka 53.37   
 155 Kulmala Mikko Virtain Urheilijat 53.39   
 156 Veräväinen Pauliina 53.56   
 157 Mikkola Timo Kettutarhantien Kunto 53.57   
 158 Peltovirta Olli-Pekka 54.00   
 159 Sahimäki Sami Lapinnevan Yritys 54.16   
 160 Kiviniemi Jari  54.17   
 161 Kiviniemi Jani  54.20   
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 162 Lehto Tarja  54.25   
 162 Raevuori Anne Nokian Urheilijat 54.25   
 164 Nummela Sari Urjala 54.26   
 165 Hietaniemi Sirpa Saarioisten Keskuslähettämö Oy 54.30   
 165 Nieminen Riina  54.30   
 167 Nykänen Tuomas  54.33   
 167 Pitkänen Mira  54.33   
 167 Silvennoinen Susanna 54.33   
 170 Vierinen Raija  54.39   
 171 Huupponen Eero  54.49   
 172 Jokela Eeva Teivo Stayers 54.53   
 173 Lemola Juhani  55.32   
 174 Paasio Teija  55.59   
 175 Villman Terho  56.00   
 176 Kallio Päivi Saarioinen Oy/HoReCa 56.08   
 176 Sulonen Heidi  56.08   
 177 Laurila Riitta ERÄU 56.17   
 178 Järvenpää Jari  56.21   
 179 Kuisma Kimmo Saarioisten Säilyke Oy 56.30   
 180 Telenius Jari  56.48   
 181 Tuomisto Sirkku  56.48   
 182 McNamara Jason  57.22   
 183 Saarinen Heli  57.27   
 184 Kivimäki Johanna  57.32   
 185 Ahlgren Sanna Saarioinen Oy 57.45   
 185 Kivimäki Arja  57.45   
 187 Kallio Raimo  57.59   
 188 Kaitala Mika Saarioinen Oy/HoReCa 58.08   
 189 Lummi Jan Manse Frogs 58.09   
 190 Jokihaara Toni TU-38 58.59   
 191 Paloniitty Jouni  59.09   
 192 Mäkinen Mauri Menokeskus 59.16   
 193 Mikkanen Ulla  59.26   
 194 Innanen Jukka Pirkanmaan Taitokeskus 59.27   
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 195 Valkama Esa  59.30   
 196 Järvinen Merja  1.00,17   
 197 Mikkola Tuija  1.00,58   
 198 Syrjä Atte  1.01,09   
 199 Heikkilä Minna  1.01,13   
 200 Valkolehto Teemu  1.01,15   
 201 Sulonen Markku  1.01,22   
 202 Kattilakoski Olli Vammalan Kuntourheilijat ry 1.01,23   
 203 Kattilakoski Taru Evijärven Urheilijat 1.01,23   
 204 Matoniemi Matti  1.01,28   
 205 Lehikoinen Tuija  1.01,30   
 205 Vuorela Tarja  1.01,30   
 207 Sulonen Johanna  1.01,37   
 208 Laiho Aki  1.02,21   
 209 Niemi Pekka Pirkanmaan Taitokeskus 1.02,35   
 209 Sundell Pilvi  1.02,35   
 211 Korhonen Raija Eerikkälän Urheiluopisto 1.03,16   
 212 Tarri Marita  1.04,04   
 213 Ali-Kovero Kari Pirkanmaan Taitokeskus 1.04,16   
 214 Tiitola Anja Taivaltajat 1.04,45   
 215 Lehti Mari  1.05,51   
 215 Polojärvi Ville TURVOKE 1.05,51   
 215 Lehti Tapio  1.05,51   
 218 Suominen Jaakko  1.06,37   
 219 Santanen Hannu  1.08,03   
 220 Sunnarborg Sami Sunnanborg Ky 1.08,05   
 221 Maijala Satu  1.10,36   
 222 Soltin Eeva  1.10,36   
 223 Koivunen Mari  1.10,49   
 224 Mikkonen Sinikka  1.13,31   
 224 Peltola Hannu  1.13,31   
 226 Timonen Kari  1.24,53   
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KUNTOSARJA JOUKKUEET 
      
 Sijoitus Nimi Seura Aika Sij. sarjassa 
      
  Palovaara Tomi TU-38 37.06 8  
 1 Loppinen Jussi TU-38 41.17 33 77 
  Pääkkönen Pasi TU-38 41.51 36  
      
  Matikainen Tomi KorsKe 37.16 9  
 2 Mattsson Jani KorsKe 40.11 27 94 
  Mattsson Juha KorsKe 43.33 58  
      
  Salminen Tapio Ruoka-Saarioinen Oy/Br.teur 42.32 44  
 3 Ilomäki Janne Ruoka-Saarioinen Oy/Br.teur 43.27 51 151 
  Rajala Markku Ruoka-Saarioinen Oy/Br.teur 43.32 56  
      
  Ståhlhammar Markus Pirkanmaan Taitokeskus 42.22 43  
 4 Koukonen Ilkka Pirkanmaan Taitokeskus 45.36 79 244 
  Lielahti Heikki Pirkanmaan Taitokeskus 49.20 122  
      
  Tukkimies Matti TAKK 44.39 70  
 5 Keskinen Raimo TAKK 46.00 87 269 
  Mäkelä Jussi TAKK 48.23 112  
      
  Järvinen Seppo TOAY 43.29 54  
 6 Allen Ari TOAY 47.59 106 293 
  Marttila Aino TOAY 50.16 133  
      
  Paunasalo Kati Saarioisten Keskuslähettämö Oy 45.38 80  
 7 Leinonen Ville  Saarioisten Keskuslähettämö Oy 47.33 101 301 
  Nevalainen Markus Saarioisten Keskuslähettämö Oy 49.16 120  
      
  Nevalainen Jyrki Saarioinen Oy/HoReCa 48.17 110  
 8 Kallio Päivi Saarioinen Oy/HoReCa 56.08 176 475 
  Kaitala Mika Saarioinen Oy/HoReCa 58.08 189  
      
      



 

PYYNIKKIJUOKSU 2004 
 

3.5.2004 

 
  

 14

 KUNTOSARJA NAISET  
     
 Sijoitus Nimi Seura Aika   
 1 Meronen Laura Orimattila 41.07   
 2 Laakso Piia  41.16   
 3 Varvio Ulla TP 42.21   
 4 Paunasalo Kati Saarioisten Keskuslähettämö Oy 45.38   
 5 Tuunanen Mervi  45.57   
 6 Aspelin Tiina Varalan Maratonklubi 46.17   
 7 Malin Hanna  48.57   
 8 Wallenstjerna Marja Varalan Maratonklubi 49.28   
 9 Marttila Aino TOAY 50.16   
 10 Ihanus Riikka  50.47   
 11 Honkala Kirsi Saarioisten Keskuslähettämö Oy 50.55   
 12 Joutsen Marja Ruoka-Saarioinen Oy,Sti 51.40   
 13 Aaltonen Riitta  52.22   
 14 Malmivaara Maria  52.47   
 15 Malmivaara Anni  52.48   
 16 Saijonkivi Minna  53.03   
 17 Vornanen Marjut  53.12   
 18 Veräväinen Pauliina 53.56   
 19 Lehto Tarja  54.25   
 20 Raevuori Anne Nokian Urheilijat 54.25   
 21 Nummela Sari Urjala 54.26   
 22 Hietaniemi Sirpa Saarioisten Keskuslähettämö Oy 54.30   
 23 Nieminen Riina  54.30   
 24 Pitkänen Mira  54.33   
 25 Silvennoinen Susanna 54.33   
 26 Vierinen Raija  54.39   
 27 Jokela Eeva Teivo Stayers 54.53   
 28 Paasio Teija  55.59   
 29 Kallio Päivi Saarioinen Oy/HoReCa 56.08   
 30 Sulonen Heidi  56.08   
 31 Laurila Riitta ERÄU 56.17   
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 32 Tuomisto Sirkku  56.48   
 33 Saarinen Heli  57.27   
 34 Kivimäki Johanna  57.32   
 35 Ahlgren Sanna Saarioinen Oy 57.45   
 36 Kivimäki Arja  57.45   
 37 Mikkanen Ulla  59.26   
 38 Järvinen Merja  1.00,17   
 39 Mikkola Tuija  1.00,58   
 40 Heikkilä Minna  1.01,13   
 41 Kattilakoski Taru Evijärven Urheilijat 1.01,23   
 42 Lehikoinen Tuija  1.01,30   
 43 Vuorela Tarja  1.01,30   
 44 Sulonen Johanna  1.01,37   
 45 Sundell Pilvi  1.02,35   
 46 Korhonen Raija Eerikkälän Urheiluopisto 1.03,16   
 47 Tarri Marita  1.04,04   
 48 Tiitola Anja Taivaltajat 1.04,45   
 49 Lehti Mari  1.05,51   
 50 Maijala Satu  1.10,36   
 51 Soltin Eeva  1.10,36   
 52 Koivunen Mari  1.10,49   
 53 Mikkonen Sinikka  1.13,31   
       

 KUNTOSARJA MIEHET   
      
 Sijoitus Nimi Seura Aika   
 1 Välimäki Markus  34.15   
 2 Anttila Jouni Pilkington 34.28   
 3 Mattila Ville  34.32   
 4 Hautamäki Mika Fujitsu Services Oy 35.04   
 5 Naskali Raimo  35.09   
 6 Anttila Tapio Teivo Stayers 35.18   
 7 Vuori Timo Metso Automation 36.56   
 8 Palovaara Tomi TU-38 37.06   
 9 Matikainen Tomi KorsKe 37.16   



 

PYYNIKKIJUOKSU 2004 
 

3.5.2004 

 
  

 16

 10 Kalmakurki Mikko Teivo Stayers 37.19   
 11 Tapio Timo  37.28   
 12 Bamberg Jarkko Kyro Power 38.02   
 13 Tuomisto Ilkka  38.09   
 14 Räsänen Juuso  38.14   
 15 Koskinen Tapani  38.43   
 16 Kähärä Jyrki Teivo Stayers 38.45   
 17 Johansson Jari Viialan Viri 38.52   
 18 Pennanen Pasi   38.59   
 19 Siitonen Markus Metso Automation 39.01   
 20 Pekkarinen Jouko TTYY 39.03   
 21 Kalliala Petri Ylöjärvi 39.05   
 22 Rinne Tomi Ylöjärvi 39.12   
 23 Wisotzky Kaj  39.42   
 24 Keikko Tommi TTY 39.53   
 25 Kuikka Kalevi Soon Com Oy 39.57   
 26 Uusimäki Juha  39.57   
 27 Mattsson Jani KorsKe 40.11   
 28 Van Der Meer Tuomas 40.40   
 29 Haapaniemi Juhani Metso-Paper, Vlk Oy 40.45   
 30 Granholm Tommi Tampere 41.01   
 31 Loppinen Jussi TU-38 41.17   
 32 Viiri Keijo  41.19   
 33 Laakso Pertti  41.21   
 34 Pääkkönen Pasi TU-38 41.51   
 35 Santapukki Risto  42.01   
 36 Brander Jori  42.04   
 37 Salonen Erkki Tampereen Kikboxin Ry 42.14   
 38 Kiho Jouko K-Länsitori 42.18   
 39 Myllymäki Kari Sandvik/Tamrock 42.20   
 40 Ståhlhammar Markus Pirkanmaan Taitokeskus 42.22   
 41 Salminen Tapio Ruoka-Saarioinen Oy/Br.teur 42.32   
 42 Vuolli Antti FC Janina 42.32   
 43 Patrikainen Tommi Nokia Networks 42.33   
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 44 Sillanmäki Timo Pihlavan Ikkuna Oy 42.36   
 45 Jaatinen Mika  42.38   
 46 Martin Asko Ruoka-Saarioinen Oy,Sti 42.42   
 47 Ilomäki Janne Ruoka-Saarioinen Oy/Br.teur 42.43   
 48 Pietilä Jukka-Pekka 42.44   
 49 Mattila Timo Soon Com Oy 43.27   
 50 Ojanen Ville TU-38 43.28    
 51 Järvinen Seppo TOAY 43.29   
 52 Simola Jouni Konecranes Service 43.31   
 53 Rajala Markku Ruoka-Saarioinen Oy/Br.teur 43.32   
 54 Asikainen Anssi Kiilto Oy 43.32   
 55 Mattsson Juha KorsKe 43.33   
 56 Puhakka Antti  43.34   
 57 Luukkonen Jouni  43.38   
 58 Muranen Jukka Tamhattan Ry 43.52   
 59 Perälä Mikko  43.59   
 60 Raunio Kalle  44.02   
 61 Kulokas Tommi NET 44.06   
 62 Granat Arttu  44.07   
 63 Koskinen Petri Artekno-Metalli Oy 44.11   
 64 Juhola Jaro Metallityöliike Juholat Oy 44.12   
 65 Oinonen Hannu  44.21   
 66 Mäkelä Juha Tekmanni Servise Oy 44.22   
 67 Tukkimies Matti TAKK 44.39   
 68 Koskinen Juho Rautaruukki Oyj 44.39   
 69 Haavisto Jussi  44.40   
 70 Rautiainen Risto  44.41   
 71 Laine Jari Nokian Urheilijat 44.41   
 72 Räsänen Jukka Liperin Taimi 44.47   
 73 Nieminen Antti Tampere 44.51   
 74 Naskali Pertti  45.08   
 75 Lappalainen Harri Konecranes Service 45.14   
 76 Koukonen Ilkka Pirkanmaan Taitokeskus 45.36   
 77 Elfving Kimmo  45.48   
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 78 Sarsama Juha Menokeskus 45.48   
 79 Löfgren Markku  45.49   
 80 Ruuhikorpi Anssi  45.50   
 81 Keskinen Raimo TAKK 46.00   
 82 Mäkinen Marjo  46.05   
 83 Jansson Timo  46.08   
 84 Virtanen Vesa  46.32   
 85 Hanhinen Ari Mesto 46.35   
 86 Lehtonen Mika NET-Tietotekniikka 46.43   
 87 Härkönen Antti  46.48   
 88 Sillanmäki Tapani Pihlavan Ikkuna Oy 46.55   
 89 Fernandes Ralph Neckarwetzer Stuttgart 47.10   
 90 Latvala Jan Mötley Crue 47.14   
 91 Kankkonen Tapio  47.17   
 92 Hurme Jarkko Kettutarhantien Kunto 47.20   
 93 Siukola Lauri Ahveniston Vesipedot 47.22   
 94 Leinonen Ville  Saarioisten Keskuslähettämö Oy 47.33   
 95 Salmi Henrikki  47.35   
 96 Lehkonen Mika  47.41   
 97 Pälvi Jukka  47.41   
 98 Tolkki Lauri  47.56   
 99 Allen Ari TOAY 47.59   
 100 Paija Timo Takon Soutajat 47.59   
 101 Liukkonen Heimo  48.00   
 102 Toorikka Jari  48.14   
 103 Nevalainen Jyrki Saarioinen Oy/HoReCa 48.17   
 104 Veneskoski Pontus  48.18   
 105 Mäkelä Jussi TAKK 48.23   
 106 Muller Steffen Neckarwetzer Stuttgart 48.24   
 107 Annala Jyrki Kangasala 48.28   
 108 Malin Kalle Takon Soutajat 48.55   
 109 Haimi Anton Chitalada Finland 48.59   
 110 Ilvonen Ville  49.03   
 111 Latva Pentti Taivaltajat 49.11   
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 112 Nevalainen Markus Saarioisten Keskuslähettämö Oy 49.16   
 113 Krankkala Timo Rautaruukki Oyj 49.17   
 114 Lielahti Heikki Pirkanmaan Taitokeskus 49.20   
 115 Martikainen Jari  49.29   
 116 Haarala Ilpo  49.38   
 117 Pajula Kimmo Järvikulma MT 49.41   
 118 Mäkelä Jani Karhu Team 49.43   
 119 Saarinen Ilkka Menokeskus 49.43   
 120 Tuomisto Esa Jokela 49.45   
 121 Punkari Antti Menokeskus 50.01   
 122 Eronen Sami Rautaruukki Oyj 50.02   
 123 Alanko Pasi  50.12   
 124 Erjo Juha  50.59   
 125 Mäkinen Pentti  51.02   
 126 Pietiläinen Janne Pirkanmaan Taitokeskus 51.03   
 127 Kaunisto Martti  51.09   
 128 Köppä Pasi Metso Automation 51.42   
 129 Kulma Teemu Tietonauha 52.00   
 130 Miettinen Reijo Tykistö/Niinisalo 52.02   
 131 Lahtinen Mika Kiilto Oy 53.11   
 132 Tuisku Raimo  53.20   
 133 Manka Mikko  53.22   
 134 Urlaub Leif  53.23   
 135 Saukko Simo Metallityöliike Juholat Oy 53.31   
 136 Leppänen Timo Tieto X 53.36   
 137 Väisänen Veli-Pekka 53.37   
 138 Kulmala Mikko Virtain Urheilijat 53.39   
 139 Mikkola Timo Kettutarhantien Kunto 53.57   
 140 Peltovirta Olli-Pekka 54.00   
 141 Sahimäki Sami Lapinnevan Yritys 54.16   
 142 Kiviniemi Jari  54.17   
 143 Kiviniemi Jani  54.20   
 144 Nykänen Tuomas  54.33   
 145 Huupponen Eero  54.49   
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 146 Lemola Juhani  55.32   
 147 Villman Terho  56.00   
 148 Järvenpää Jari  56.21   
 149 Kuisma Kimmo Saarioisten Säilyke Oy 56.30   
 150 Telenius Jari  56.48   
 151 McNamara Jason  57.22   
 152 Kallio Raimo  57.59   
 153 Kaitala Mika Saarioinen Oy/HoReCa 58.08   
 154 Lummi Jan Manse Frogs 58.09   
 155 Jokihaara Toni TU-38 58.59   
 156 Paloniitty Jouni  59.09   
 157 Mäkinen Mauri Menokeskus 59.16   
 158 Innanen Jukka Pirkanmaan Taitokeskus 59.27   
 159 Valkama Esa  59.30   
 160 Syrjä Atte  1.01,09   
 161 Valkolehto Teemu  1.01,15   
 162 Sulonen Markku  1.01,22   
 163 Kattilakoski Olli Vammalan Kuntourheilijat ry 1.01,23   
 164 Matoniemi Matti  1.01,28   
 165 Laiho Aki  1.02,21   
 166 Niemi Pekka Pirkanmaan Taitokeskus 1.02,35   
 167 Ali-Kovero Kari Pirkanmaan Taitokeskus 1.04,16   
 168 Polojärvi Ville TURVOKE 1.05,51   
 169 Lehti Tapio  1.05,51   
 170 Suominen Jaakko  1.06,37   
 171 Santanen Hannu  1.08,03   
 172 Sunnarborg Sami Sunnanborg Ky 1.08,05   
 173 Peltola Hannu  1.13,31   
 174 Timonen Kari  1.24,53   
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KÄVELYSARJA 
       
  Nimi Seura    
  Anttila Hannu     
  Formisto Irma     
  Formisto-Virtanen Kirsti    
  Halme Jarmo     
  Huuska Hannele     
  Huuska Raili Porasto Oy    
  Huuska Torsti      
  Isosalo Antti     
  Jokela Matti     
  Jokinen Asko     
  Jussila Kaija     
  Järvenpää Marko Metso-Paper Oy Treen Telatehd   
  Keski-Luopa Helmer    
  Kinnarinen Benjamin TU-38    
  Kinnarinen Claudia TU-38    
  Kinnarinen Tarja TU-38    
  Kokkonen Elli     
  Laine Lasse Soon    
  Lappalainen Maija-Liisa Tampereen Pyrintö    
  Latvala Pirkko     
  Leppänen Eeva     
  Lintula Ritva     
  Lumme Timo     
  Maaninka Benjam     
  Moilanen Marjatta     
  Nieminen Robert Kunto-Pirkat    
  Palmu-Aalto Leena     
  Paviala Kalevi ESTERA OY    
  Puustinen Kaija     
  Rantala Marja      
  Rytty Jenni     
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  Rytty Marjatta     
  Sahlsten Vesa     
  Savikko Kristiina     
  Savikko Mikko     
  Savilahti Jyrki TU-38     
  Schroderus Tapio Metso-Paper Oy Treen Telatehd   
  Sihvonen Erkki Taivaltajat    
  Uotila Saija     
  Uskali Satu     
  Valtanen Ilkka     
  Viitanen Esa Kuntopirkat    
  Vilen Lilja     
  Vimpari Ari Metso-Paper Oy Treen Telatehd   
  Vimpari Riina TU-38    
  Ylä-Poikelus Antti Ruoka-Saarioinen Oy    
  Yrjölä Tuuli TU-38   
 


