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بازگران مي آمدند و مي رفتند اما اصل صحنھ بھ دست دختري مي چرخید كھ 

با بدني ورزیده پرفرمنس كار مي كرد و در حین اجرا در آن سكوت و جذبھ و خلسھ آواز ابراھیم 
این فضا و اجرا آنقدر بھ دل تماشاچیان نشستھ بود كھ دلم مي خواست ناگھان بلند شوم و بگویم من 
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می گوید شایان عباسپور از دانشجویان تاتر تبریز است

از كشورھاي مختلف .چندین تاتر دیدم .براي جشنواره ي تاتر دانشجویي بھ تھران رفتھ بودم 
بازگران مي آمدند و مي رفتند اما اصل صحنھ بھ دست دختري مي چرخید كھ . در تالار وحدت تھران 

با بدني ورزیده پرفرمنس كار مي كرد و در حین اجرا در آن سكوت و جذبھ و خلسھ آواز ابراھیم 
این فضا و اجرا آنقدر بھ دل تماشاچیان نشستھ بود كھ دلم مي خواست ناگھان بلند شوم و بگویم من 

و آن دختر كسي نیست جز خانم الھام میرزاپور...ھا ھمشھري این دختر و ھم زبان شاعر این ترانھ

                 

                                             

براي جشنواره ي تاتر دانشجویي بھ تھران رفتھ بودم 
در تالار وحدت تھران  كارگردان مكزیكي

با بدني ورزیده پرفرمنس كار مي كرد و در حین اجرا در آن سكوت و جذبھ و خلسھ آواز ابراھیم ... بود  عباسیبندر
این فضا و اجرا آنقدر بھ دل تماشاچیان نشستھ بود كھ دلم مي خواست ناگھان بلند شوم و بگویم من ...منصفي مي خواند

ھمشھري این دختر و ھم زبان شاعر این ترانھ...بندري ھستم 



  .روی عکس کلیک و ادامھ متن را در صفحھ بعد بخوانید   

تاتر را بطور تجربي شروع كردم از  ٧٧ازسال/دانشجوي سینما /ساكن تھران /بندرعباس / ١٣۶١متولد / من الھام میرزاپور/ سلام
ھستم  ضر بطور آكادمیك مشغول تحصیلدانشجوي سینما شدم و در حال حا٨۴سال 

  .يد توضیح دھیده اچند سال داشت ه طور خلاصه در مورد فعالیتھايي كه در طي اينب ---- 

كار بعدم يك كار كوتاه بود با آقاي حسین كريمي در جشنواره )/مھديسما (با گروه ابا شروع كردم اولین كارم  ٧٧ از سال---- 
معشوقه من (در جشنواره قشم بود نوشته آقاي پشتكوھي به اسم  كار بعدم) /نامه ھاي ناتمام(منطقه اي تاتر كوتاه به نام 

سال بعد يك كار داشتیم با آقاي اسماعیل / عشايري و آقاي محمد قلندري را كار كرديم با خانم) پوف (سال بعد) / خواست 
و   / در ھمان سال كاري ھم با اصغر نريماني انجام داديم كه متاسفانه اسم كار را فراموش كرده ام )/ ھوا خلج (پاكدامن به اسم 

وھم (واره فجر ھم اجرا شد به اسم ھم كاري با آقاي حسین احمدي نسب در تھران كه اجراي عموم بود ودر جشن  ٨۵سال 
اسم ) /رائول والز(در جشنواره فجر با يك گروه مكزيكي كار كردم به كارگرداني   امسال ھم/كه من نقش كوتاھي را داشتم ) سرخ

يه كار  ...رخ مي دھد  اتفاقاتي برايش  در ارتش است كه بود اثر سوفكل كه فیلسكل اسم يك سرباز رومي)فیلسكل (كارھم 
  . سیر داستاني خاصي نداشت   كه فرمنس و كمي پیچیدهپر

  ؟ الان وضعیت تاتر استان را چطور ارزيابي مي كنید_ 

حالا اگر كار قابل توجھي ھم داشته باشیم كجا بايد به اجرا بگذاريم .اصلا تاتر نداريم چون ما اصلا جايي براي اجرا نداريم --
وقتي اداره ارشاد سرمايه گذاري میكند . تا پلاتوي تاتر  است ؟سالنھاي موجود كه بیشتر شبیه سالن عروسي 

  اينچنیني میسازند كه نمیشود از آنھا استفاده كردديگر چه انتظاري مي توان داشت ؟  وسالنھاي

  از نظر شما مشكل فقط به سالن ھاي تاتر ختم مي شود؟---- 

به دلايلي   و بعضي ھم بخواھند كار كنند اما اصولا باشیمفرض ھم بگیريم سالنھاي خوبي داشته /مسائل متعددي ھست  نه--- -
  _ حالا اين دلايل كدامند نمي دانم  -اجازه اجرا نمي گیرند

به نظر شما ريشه اين مسائل در كجاست و خود شما به عنوان يك دانشجوي تاتر تا چه حد مي توانید در اين --- 
  زمینه كمك موثري داشته باشید ؟

شود  دوم اينكه فضا بايد آماده اين موضوع به ديگران كمك كنیم   تا بتوانیم  رسید نم بايدحتما اول به يك جاييمن فكر میك....... 
در كنار ديگري كار كرد اما در اينجا متاسفانه ھمه ھمديگر   مي توان از تجربیات ھمديگر استفاده و   يعني اينكه بقیه بپذيرند كه

من من من و ديگري را ناديده میگیرند اين است   :اين است  ھمه  كلام. ستي وجود ندارد فضاي صمیمي و يكد گاز میگیرند و   را
مشكلات حل  بسیاري از اگر بچه ھا اتحاد داشته باشند.ما ھیچ اتحادي بین بچه ھا نمي بینیم  .ھیچ اتفاق خوبي نمي افتد كه 

  اتحاد بین خود بچه ھا است  يكي ھمین نبودن يكدستي و  ريشه اينكه ما تاتر نداريم چرا كه.میشود 

ھمین مشكل بر مي   كه بخشي از آن احتمالا به استعداد ھاي از بین رفته زيادي داريم  در استانمان  بله متاسفانه ما خوب...... _
  .گردد

جشنواره  -ت من وارد تاتر شدم و عضو كوچكي از خانواده تاتر بودم جشنواره وجود داش  زمانی كه   /متاسفانه بدتر شده بله  .....
گروه ھا از شھرستان مي   در اين جشنواره ھا اتفاقات خوبي مي افتاد حد اقل اين كه -ھاي استاني و جشنواره ھاي تاتر كوتاه

ولي الان اين جشنواره ھا . آنھا كارھاي ما را   تا انتخاب میشد ما كارھاي آنھا را میديديم 10تا گروه 20بالاخره از بین.   آمدند
  نمیدانم بنا به چه سیاستھايي اين جشنواره ھا برداشته شده اند  اقعا و من و  نیست

  از استان خارجش كنیم بحث را در واقع میخواھیم _جايگاه تاتر ايران را چطور میبیند تو ايران؟ _ 

  در پايتخت ھستم جايي كه ھمه فكر میكنند بھترين تاترھا آنجاست نه آنجا ھم مشكل دارند  خوب من---- 

  ....ھمان كمبود سالن و امكانات ومشكلات _

امكانات زياد ھست مخصوصا الان كلي فرھنگ سرا اضافه شده و سالنھاي استانداردي كه ھنرمندان مي ...امكانات نه نه ---- 
  نه به اندازه اينجا  البته  مشكلات آنجا از نوع ديگري ست... بروند   توانند در آنجا اجرا

  



                                     

شما اشاره كرديد كه چند دھه ي قبل ما در استان تآترھاي خوبي داشتیم و كارھاي زيبايي اجرا مي شد اما -- 
  ...فكر مي كنین دلیل عمده ي اين ركود چیست ؟ آيا به فضاي قبل بر مي گردد يا .الان خبري از آن پركاري نیست 

به نظر من در يك منظر كلي مي توان گفت ھمانطور كه علم زماني به نھايت رسید و بعد راكد شد و الان دوباره سیر صعودي --
خود را طي مي كند ھنر ما ھم به ھمین شكل مي باشد و دچار نوعي توقف شده است و به طبع در استان ھم به ھمین 

از آقاي قويدل و از ... ودم وارد اين وادي بشوم كارھاي خیلي خوبي را مي ديدم قبل از اين كه خ  به ياد مي آورم  من. است شكل
نیست و جالب اين كه ايشون من را وارد دنیاي تآتر كردند ولي متاسفانه الان ديگر  آقاي آشفته كه الان اصلا اسمي از ايشان 

استان من تاتر از بین رفته اما من در كمال  ھیچ وقت نبايد كسي اعتراف كند كه در.اين حرف بسیار بدي ست .خبري نیست 
حالا خیلي ھا مي گويند براي كي كار كنیم ؟ كجا كار كنیم ؟چه جوري كاركنیم ؟ وقتي ارشاد يا نھاد . شرمساري اين حرف را زدم

داده اند و به ھر ديگري ما را حمايت نمي كند و وقتي با ما قراردادي بسته نمي شود چگونه كاركنیم ؟خیلي ھا تشكیل خانواده 
حال توقع دارند كه با ھنرشان بتوانند ھزينه ي زندگي را پرداخت كنند ،بعضي ھا به دلیل اين كه كارشان تائید نشده و به ھر 

خب به ھر حال ھمه ي اينھا ھست و اين مسائل ... دلیلي مجوز اجرا نمي گیرند سرخورده و دلزده مي شوند و كنار مي كشن 
اما ريشه ي بزرگ عدم اتحاد و ھمبستگي بین   شود  كه تاتر ما با اين بحران و ركود مواجه داده اند  ھمھمه دست به دست 

ھنرمندان ھست و مسئله ي بعد ھم اين كه يك عده با خواندن چندتا كتاب و كمي مطالعه فكر مي كنند كه ما ديگر ھمه چیز را 
امه ي اين راه ندارند و خودشان را غول تاتر مي دانند و ھر جايي مي و نیازي به اد  مي دانیم و فكر مي كنند ھمین كافي ست 

روند تاتر بینند با گارد میروند در صورتي كه به نظر من ، من نوعي ھر چقدر ھم مطالعه كنم و كار كنم و با عوامل داخلي و خارجي 
از يك بازيگر خیلي مبتدي چیزي را ياد  ن استو آدمھا و گروھھاي مختلف بازي كنم و تجربه كسب كنم باز فكر مي كنم ھنوز ممك

در اين   بگويم من ھم وقتي  ، البته اين را بگیرم كه به دردم بخورد ولي متاسفانه اينھا اينجوري نیستند و اين خیلي خیلي بد است
يدن تاتر فجر كه حالا فضا بودم دقیقا به ھمین شكل عمل مي كردم و به طور مثال با يك پیشداوري و گارد مي رفتم تھران براي د



ما فقط مي رفتیم ببینیم آيا خواسته ھاي ما را و چیزھايي كه براي ما ايده آل ھست . مي دانم ذھنیت من اشتباه بود ، غلط بود 
را انجام دادند و منعكس مي كنند يا نه ، اگر ھمان اولش احساس مي كرديم كه مطابق با خواسته ھاي ما نیست اصلا تاتر را 

ديم و بلند مي شديم مي آمديم بیرون و اين خیلي اشتباه بزرگي بوده و ھست ھر چند ھنوز ھم خیلي از بچه ھاي نمي دي
                                   استان اين كار را انجام مي دھند

است ؟تا چه اندازه تاثیر داشته  شما فكر مي كنید پي بردن به اين اشتباه در موفقیتھاي بعدي شما - -- 

زماني كه من عنوان بازيگر اول را كسب كردم خیلي ھا بھم گفتند تو ديگر خیلي مھم شدي و بازيگر بسیار خوبي ھستي اما ---  
دقیقا ھمان زمان به خودم گفتم كه نبايد اين حرفھا را باور كنم و ناگھان به شدت احساس كمي كردم پس به دنبال پر كردن 

تازه متوجھشان شده بودم و سعي كردم به علائقم بپردازم و رفتم به دنبال چیزھايي كه نداشتم كمبودھا و خلاھايي رفتم كه 
  .اين فضا بمانم   در   مي گفتند داري اما ھمین ديد درست باعث شد كه من  اگر چه ديگران به من

  براي رسیدن به اين مرحله با چه مشكلاتي روبرو بوديد ؟ ---  

من اينجا دانشجوي زبان بودم و وقتي بازيگري تھران قبول شدم خب من ھیچ امكاناتي را نداشتم چون .خیلي سخت بود برام --- 
خواستم كه  براي چاره جويي به اداره ارشاد رفتم و از آنھا.دانشگاه خوابگاه نداشت و اجاره كردن خونه ھم براي من ممكن نبود .

ه نشد اما من بر اين باورم كه اگر در اداره ي ارشاد آشنا داشتم حتما اين آيا مي توانند در اين زمینه به من كمك كنند كه متاسفان
رفته بودند ، دوره ي تاتر را ديده بودند و برايشان  - حالا من نمي خواھم اسم ببرم - اتفاق مي افتاد كما اين كه يك عده ديگر 

به ناچار رفتم وام .ز دست ما كاري ساخته نیست خوابگاه گرفته شده بود با ھزينه ي خود ارشاد ولي متاسفانه به من گفتند ا
گرفتم و به ھر سختي اي بود توانستم ثبت نام كنم و ھمه ي سختي ھا رو تحمل كردم چون من مي خواستم علاوه بر درس 

اشتم با گروھھاي زيادي آشنا شدم ولي متاسفانه چون پیشینه ي خاصي ند.خواندن به كاركردن و بازيگري تاتر ھم ادامه بدھم 
دريكي از تاترھاي فجر .از پشت صحنه شروع كردم .اما من نومید نشدم .به من اجازه ي بازيگري در گروه ھاي خوب داده نمي شد

آشنا   ) work shop(  من براي پیشرفتم حاضر بودم در ھر زمینه اي كار كنم تا اين كه با چند كارگاه خارجي.منشي صحنه بودم 
به كارگرداني كمال حمید بود كه اصالتا ترك ھستند ولي در وين زندگي مي كنند كه   كه يكي از آنھادر آنھا شركت كردم   شدم كه

كه به گمان خودم - در اين كارگاه حالا نمي دانم واقعا شانس يا نتیجه ي زحمات و سختي ھايي كه در طول اين مدت كشیدم بود 
نفر تنھا يكنفر پذيرفته شد كه آن يك نفر من  ۵خاب شدند و بین اين نفر انت ۵  نفز ٣٠ كه بین-تا شانس  ھمین مورد درست تر است

كه از چند كشور بازيگران شناخته   ھمین تابستان بروم وين و با اين گروه كار كنم و روال كار اين گروه اين است بودم كه قرار است 
  . كه در كشورھاي مختلف به اجرا در خواھد آمد آماده مي كنند نشده را انتخاب مي كنند و پس از دادن آموزشھاي لازم كاري را 

  از منظر شما يك بازيگر خوب چه ويژگي و خصوصیاتي بايد داشته باشد؟ ---  

اگر من نوعي روان سالم و تفكر درستي نداشته باشم . مھمترين چیز براي يك ھنرمند داشتن تفكر خوب و روان سالم است--- 
  و متبحري باشم اما به ديگران آسیب مي رسانم ھر چند بازيگر خوب و يا ھنرمند ماھر 

  اين مقوله را در تاتر چگونه ارزيابي مي كنید؟.در سینما و حتي موسیقي ما مقوله اي داريم به نام تجارت  --- 

اما . اورد يعني كسي با تاتر نمي تواند تجارت كند و از قبل اين ھنر پولي در بی.اولا در شھرستانھا كه چنین چیزي وجود ندارد   ---
در تھران وضعیت فرق مي كند و واقعا ھستند كساني كه تاتر را ھم منبعي براي كسب درآمد مي بینند مثل بازيگراني كه در آن 

اما به . ھزار تومان گاھي اوقات يك میلیون و دو میلیون  800قراردادھايي در حد . واحد براي سه يا حتي چھار كار قرارداد مي بندد 
چگونه مي شود يك نفر از سر يك تمرين خسته و كوفته بیايد و برود سر يك بازي ديگر با . ن ديگر نمي تواند ھنر باشد گمان من اي

 -اول : ولي خب واقعیتي ست و به طور كلي در حال حاضر تاتر پايتخت دو دسته است .نقشي متفاوت و فضا و حسي ديگرگونه 
تاتر براي رسیدن به پول است كه اين مورد -ھمان اصل ھنر براي ھنر بر مي گردد و دوم  تاتر براي تاتر است كه به طور وسیع تر به

  .بسیار تاسف انگیز مي باشد 

حالا كه به اين دو دست اشاره كرديد به نظرتان دغدغه ي اصلي يك ھنرمند تاتر در حال حاضر در كشورمان ----  
  چیست ؟

كار .به طور مثال من از خودم بگويم . خب بنا به شرايط متغیر دغدغه ھاي مختلفي مي تواند براي ھنرمند تاتر مطرح باشد----  
اما كجا مي توانم كارھايم را به اجرا بگذارم ؟ كجا مي توانم ھنرم را به طور .من پرفرمنس مي باشد و بیشتر با بدنم كار مي كنم 

معرفي كنم ؟ در واقع من نمي توانم اجراء عموم داشته باشم و وقتي تماشاچي نباشد ھنر بدون  مطلق به نمايش بگذارم و
  مخاطب به چه درد مي خورد؟ مگر نه اين است كه ما بايد معرفان تاتر در اجتماع باشیم ولي چگونه ؟ 

  مردم و جامعه تا چه اندازه به تاتر بھا مي ھند و از آن استقبال مي كنند؟ ---- 

  ھیچ- ---



  چرا ؟ علت اصلي اين عدم استقبال دركجاست ؟ ----  

چون مردم شناخت درست ، كافي و وافي از تاتر ندارند متاسفانه---- 

فكر نمي كنید اين وظیفه ي ھنرمندان تاتري ست كه علي رغم ھمه ي مشكلات و آن مسائلي كه اشاره كرديد ... 
نند؟ببینید ما در ھنر موسیقي ھم با عدم مجوز براي اجرا و اين ھنر را به نحو شايسته به مخاطبان معرفي ك

محدوديتھاي ديگر مواجه مي باشیم اما باز ھر روز شاھد جھاني شدن انواع سبكھا و گروھھاي حتي اعتراضي 
  تفاوت را در چه مي بینید ؟.موسیقي ھستیم

در اين است كه موسیقي و فیلم در يك سي دي تفاوت عمده اي كه تاتر با موسیقي و حتي سینما و ديگر ھنرھا دارد ----  
خلاصه مي شوند و امروزه كه نیز عصر تكنولوژي ست در كمترين فاصله ي زماني ممكن شما مي توانید از آھنگھاي روز و 

ايد اتفاق فیلمھاي در حال اكران آن طرف دنیا نیز استفاده كنید و خبردار بشويد اما متاسفانه ذات تاتر در زنده بودن آن است و ب
بیفتد و شما در ھمان لحظه ي اتفاق در ھمان مكان خاص حضور داشته باشید تا بتوانید از اين ھنر لذت ببريد مسلما نمي شود 

ما در يك دي وي دي مي توانیم بھترين .تاتر با تعاريفي كه ما از آن داريم محدود به مكان و زمان خاص است .تاتر را خانگي كرد 
بايد مردم بخواھند و بیايند و اينطور .به مردم معرفي كنیم و يا حتي فیلم اما در تاتر به اين شكل ممكن نیست آثار موسیقي را 

البته اين مساله ي عدم شناخت تاتر تنھا . نیست كه تاتر پر دربیاورد مانند فیلم ، كتاب و موسیقي و راھش را به خانه ھا باز كند 
مي شود چنان كه در بسیاري از كشورھايي كه به ھر حال در اين زمینه ي ھنري حرفي براي به ايران و يا جامعه ي ما محدود ن

گفتن دارند باز ھم ھمه ي مردم براي ديدن تاتر نمي روند و ھمیشه يك افراد خاص مخاطبان ھمیشگي تاترند و معضل تاتر ھم 
تبع آن بازيگران و دست اندركارانش نیز از ھنرمندان ھمین است كه به واسطه ي اين محدوديتھا خیلي دير شناخته مي شود و به 

ھمانطور كه من ممكن است بازيگران تاتر فرانسه را نشناسم اما ھنرپیشه گان . ديگر گمنام تر و از لحاظ اشتھار عقب تر ھستند 
البته من .مي گردد سینمايشان را مي شناسم و خب ھمانگونه كه شما اشاره كرديد شايد بخشي ھم به وظیفه ي اھل تاتر بر 

خودم شخصا دوست دارم كه فرھنگسراھايي براي بچه ھا باشد جايي كه بچه ھا بیايند و تاتر ببینند و از بچه گي با اين ھنر آشنا 
  .حداقل دوست دارم در بندرعباس اين اتفاق بیفتد.بشوند كه در واقع مي شود نامش را گذاشت بستر سازي 

                                   

  در خانواده تان پیشینه ي تاتري بودن داريد يا نه ؟  ---

من در خانواده بسیار .تنھا خواھر كوچكم بسیار به تاتر علاقه مند است اما او ھم با ھمان مشكلات من روبروست . نه  ---  
انتخاب مي كردم و خب بعدش ھم بايد مھندس مي شدم به  از ھمان ابتدا بايد حتما رشته ي رياضي فیزيك را.مشكل داشتم 

خاطر ھمین در دبیرستان به خواسته ي خانواده عمل نمودم اما به علت عدم علاقه براي دانشگاه رفتن به اين حتمن ھا و بايد ھا 
  توجھي نكردم 

  پس با اين تفاسیر شما چگونه وارد دنیاي تاتر و بازيگري شديد ؟... 

من در ايتدا حتي اجازه ي رفتن به فرھنگسرا ھم نداشتم و فعالیت من تنھا در ھمان مدرسه بود كه . سخت بود خب خیلي ----  
حتي براي ھمین ھم خانواده و مخصوصا مادرم بسیار مخالف بودند و اعتقاد داشتند كه فضاي تاتر فضاي سالم و مناسبي براي 

اما از آنجائي كه آقاي محمد قلندري از دوستان برادرم بودند با صحبت . دارد يك دختر جوان نیست واصلا بازيگري براي زن معنا ن
بگیرم و بعد از آن   توانستم يك نقش كوتاه در يك تاتر ٧۶  زياد اصرار داشتند كه من كار را ادامه بدھم و به ھمین خاطر من در سال

عداد ھم دارم و اين شد كه از شدت مخالفتھا كاسته شد بود كه خانواده متوجه شدند كه من علاوه بر علاقه در اين زمینه است
بازي كردم و به اين ترتیب كم كم    يك فیلم كوتاه بود كه من -بعد از آن ھم پیشنھاد بازيگري در يك فیلم داشتم از آقاي رونده .

  .خانواده با كار كردن من در اين فضا كنار آمد 

  چرا اكثر كارھايتان در زمینه تاتر است ؟ با توجه به اين كه دانشجوي سینما ھستید ---  

چون ھر دو را كار كردم مي دانم كه صداقت تاتر را سینما . خب تاتر زنده است و پر از صداقت اما سینما كلك است ، انواع حقه --- 
فیلم خوب سینمايي ھم البته اين را بگويم كه خیلي ھم علاقه مندم كه در يك .ندارد و به ھمین علت من تاتر را ترجیح مي دھم 

  . بازي كنم ولي در مقام انتخاب تاتر را ترجیح مي دھم

  شما كه تاتر را ترجیح مي دھید چرا رشته ي سینما مي خوانید ؟ ---  

  چون سینما قبول شدم --- 

  ... پس اگر تاتر قبول مي شديد--- 



                                 

چون يك بازيگر خوب اگر .بازيگر خوب حتما بايد سواد و تحصیلات آكادمیك داشته باشد  من اصلا معتقد نیستم كه يك.خب نه--- 
من در كارگاھھاي تاتر زيادي شركت كردم و با .غريزه و استعداد داشته باشد مي تواند تئوري را با مطالعه و تجربه ياد بگیرد 

دانشگاه مي روند و تحصیلات آكادمیك دارند افرادي  وقتي مقايسه مي كنم متوجه شدم كساني كه. دانشجويان ھمبازي بودم 
  .و محدودتر از بچه ھاي تجربي و دانشگاه نرفته ھستند  ھستند با چارچوبھاي مشخص و بسیار بسته تر

در مورد بچه ھاي استان كه ھمین مشخصه را دارند يعني اھل مطالعه و تجربه ھستند اما تحصیلات آكادمیك ----  
  )و تاكید مي كند كه خنده اش را در نوشتن يادمان نرود .ملیح .مي خندد(نید؟ ندارند چه فكر مي ك

خب من در صحبتھايم ھم اشاره كردم كه ما افراد با استعدادي در استان داريم اما متاسفانه متاسفانه متاسفانه خیلي از ---- 
اند ديگر فكر مي كنند كه ختم اين ديارند بدبختانه  تا كتاب را مطالعه كرده 10اينھا دچار نوعي خودباوري كاذب ھستند يعني اگر 

خیلي از اين افراد به طور مقطعي و بعضا خیلي سريع مي درخشند اما بعد . ريشه را فراموش كرده اند و جذب حواشي شده اند 
كنند ديگر ھمه و وقتي يكبار موفق شدند فكر مي . يك دفعه خاموش مي شوند و اين به ھمان عدم توجه به ريشه بر مي گردد

اش ھمین است و به ھدفشان رسیده اند در صورتي كه به قول يكي از دوستان ھیج قله اي وجود ندارد و فقط بايد رفت و رفت و 
در واقع ھنر مثل يك رودخانه است بايد جاري باشد و از طرفي بايد ارتزاق شود اگر به آن . به رسیدن و توقف و ايستادن فكر نكرد 

و مساله ي ديگر به مسائل انساني ... خشك مي شود و اگر جريان نداشته باشد به مرداب و گنداب تبديل مي گردد افزوده نشود
باور داشتن ھمديگر و احترام متقابل است كه / ھمدلي / ھمكاري / اتحاد / انسانیت / مربوط مي شود خصائصي مثل دوستي 

و حتي بعضا سعي مي كنند ھمديگر را از بین ببرند و يكديگر را خرد .  من نمي دانم چرا بین بچه ھاي ما كمتر ديده مي شود
يكي به جايي برسد و يا كاري را انجام دھد بقیه به راحتي در مقابلش گارد گرفته و از او مي پرسند كه واقعا  كنند و كافي ست

نقد صحیح و سازنده به سركوبي اش چه كرده اي و خیلي آسان در موردش به قضاوتھاي عجیب و غريب مي نشینند و به جاي 
   ...تا كتاب مطالعه كرده اند و فقط خودشان مي فھمند  10چرا كه معتقدند .مي پردازند 



شما خودتان تصمیم داريد چه كاري براي تاتر انجام بدھید؟ به طور واضحتر اين كه تاتر از بازيگرانش توقعاتي ----  
      ؟مي سازيد دارد ، شما اين توقعات را چگونه برآورده

  ) سكوت مي كند(

  تا حالا اصلا به اين موضوع فكر كرده ايد؟ --- 

  الان دارم بھش فكر مي كنم ----- 

  ) مكث مي كند(

  سعي مي كنم با استعدادھايم چارچوبھا و محدوديتھايي را كه براي اين ھنر ھست از بین ببرم----- 

احساس مي كنم چارچوب يك قواعدي ست براي چیزي در زماني مشخص و . چقدر به چارچوب معتقديد؟ اصلا معتقد نیستم  ---  
چارچوب مانند قالبي تك ، ھمه را شبیه . فضايي معین و براي افراد ي معدود كه مسلما پويايي با اين موازين منافات آشكار دارد 

كند پس از دو روز از ديدن آدمھايش به گمان من اگر كسي به چین يا ژاپن سفر .ھم مي سازد و اين جذابیت را از بین مي برد
البته اگر تفاوت .ولي ھنر در تفاوتھا و در رھايي تجلي مي يابد . خسته مي شود چرا كه از ديد ما آنھا ھمه شبیه ھم ھستند 

ه نه اين كه من بخواھم چھارچوبي را بشكنم و متفاوت باشم اما در جھت پسرفت و اين باعث شود كه ب.سازنده باشد نه مخرب 
  . خودم و به جامعه اي كه معرف آنم لطمه بزنم و خسارت وارد كنم

  الگوي ھنريتان ؟----  

اين جوابم حمل بر خودستائي و خودخواھي ام نشود بلكه به اين منظور است كه الگوي ھنري من يك شخص خاص / خودم ---  
چیزي ياد بگیرم و در اصل فكر مي كنم بايد من از ھر چیز و ھركس ايده مي گیرم و ھر آن ممكن است از ھر كسي .نیست 

  ھمین جور باشد

روزنامه اي و يا محفلي متوجه شويد كه به شدت از شما انتقاد كرده اند و به / اگر روزي جايي در سايتي ------  
  شما تاخته اند عكس العملتان چه خواھد بود ؟ 

  اگر به ناحق باشد دلگیر مي شوم و حتي شايد گريه كنم ------ 

  ھمین ؟ --- 

اگر بتوانم آن شخص و يا اشخاص را پیدا كنم سعي مي كنم با آنھا صحبت كنم و قانعشان كنم يا قانعم كنند وگرنه كه ھیچي --- 
خب اگر اين انتقاد ھم .اصولا در زندگي اين را ياد گرفته ام كه از ھر اتفاقي سھم خوبش را بردارم و سھم بدش را دفن كنم.

پذيرم و سعي مي كنم به آن عمل كنم اما اگر از روي غرض ورزي و بر اساس توھمات بوده است  سازنده باشد كه مي
  فراموشش مي كنم 

  دوست داريد در اجراھايتان خوبي ھا رابیشتر به نمايش بگذاريد يا بدي ھا را ؟ ---- 

  . ھر دو تا توام با ھم --- 

  كدام را بیشتر ؟--- 

چون من يك بازيگر ھستم و بايد ھر نقشي كه به من محول مي شود اگر بتوانم و توانش را داشته باشم به .فرقي نمي كند ----  
خیلي ھا دوست دارند نقش قھرمان را بازي كنند و ھمیشه اجراھاي مثبت .نحو احسن و به شكل ھنري اش آن را اجرا كنم 

يك بازيگر اول بايد ببیند آيا نقشش را دوست دارد يا نه ؟ آيا مي تواند ھمان فرد .ست  داشته باشند اما به نظر من اين بي معني
مورد نظر باشد يا نه ؟ حتي اگر نقشش را دوست داشته باشد اما احساس كند كه در اجرا در خواھد ماند و توانائي اش را 

      بر نمي آيمنداشته باشد بايد با خودش و گروھش صادق باشد و بگويد من از عھده اش 



           

  چقدر مطالعه مي كنید ؟ ----- 

  . خیلي كتاب مي خوانم .زياد--- 

  كتابھاي موردعلاقه تان ؟ احتمالا بیشتر درسي ؟---- 

من سعي مي كنم درس را در ھمان سر كلاس ياد بگیرم و زياد درس خوان نیستم نه اين كه تنبل باشم اما . نه اتفاقا  ---  
  . رمان و كتابھاي روانشناسي و فلسفي ست -مطالعاتم بیشتردر زمینه نمايشنامه 

  از برنامه ھاي آينده تان ؟ --- 

و الیته تمرينھاي تابستاني كه در وين انجام .جشنواره فجر با آنھا بازي داشته ام  شھريور يك اجرا دارم با گروه مكزيكي كه در---- 
  . ان شاءاالله .مي شود و بعد از آموزشھاي لازم در چندين كشور اجرا خواھیم داشت 

  و حرف آخر ؟

  .براي ھمه ي ھنرمندان آرزوي بھروزي دارم و از شما نیز تشكر مي كنم .حرف خاصي ندارم ---- 

یھ کسانی کھ  با این سایت ھمکاری صمیمانھ داشتند انصاری ، پاسلار ، کیکاووسی ، سایبانی ، بردال و سایر دوستان نیز از کل
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